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Tag @
taglich

Zusatzstoffe/Allergene

Tag 6
taglich

Zusatzstoffe/Allergene

Tages st
Tipp

Zusatzstoffe/Allergene

Montag
19.6.2017

Spaghetti Bolognese mit
geriebenem Parmesan, dazu
Bunter Blattsalat mit
Gemiisestreifen

|ohneSchweinefleisch®”
385€
1,4,a,c,f,9,i,aa

Bunte Bulgurpfanne mit

Gemiise und gebratenem

Tofu, dazu Blattsalat mit
Gemiuisestreifen

|[ohneSchweinefleisch®”

3.85€
a, f,i,aa

Wrap mit Rohkost,
Sauercream und
Hiuhnchenfleisch

634,6

21,1 g
18,2g

614,6

26,59
8g

168

193¢
6,69

|ohneSchweinefleisch®”
250€

Néahrwertangaben Legende

Kilokalorien in kcal pro Menii
EiweiB in g pro Menii

Fett in g pro Menii

Anderungen vorbehalten!

i o>
Speiseplan o
- (@3RS
vom 19.06.2017 bis 25.06.2017 =
Dienstag Mittwoch Donnerstag
20.6.2017 21.6.2017 22.6.2017
1428,1 931
Gegrilltles 2119 Penne-Nudeln mit 3319 Gegrillter Hackfleisch-SpieB
Schweinsplatzchen mit 18,2g| gebratenen Champignons 284g . R
.. - an pikanter Paprikasauce,
Krauterbutter und und Wurzelgemiise, an . .
. . mit Reis und
Lyonerkartoffeln, dazu Kéasesauce, mit buntem Zucchinigemiise
Bohnensalat Blattsalat 9
|ohneSchweinefleisch®’
385¢€ 385¢€ 385¢€
1,4,101,g 1,4,a,c,f,g,aa 1,0
479,4 583,6
9,79 2759 .
Griechische Reispfanne mit 8s8g| Kartoffelgratin mit Lauch 3264 Bunte Farfalle, mit
R . o gebratenen Cherrytomaten,
Tomaten, Oliven und und Kase liberbacken, dazu .
x Ruccola und geriebenem
Fetakase Karottensalat
Parmesan
| ohneSchweinefleisch® | ohneSchweinefleisch®’ | ohneSchweinefleisch®”’
385€ 385€
6 1,3,4,5a,¢,0,j,1,aa 2,6,c,9
355 182,5
19,39 749
Vegetarische Mini- 6,69 . . . . 1,4 9| v S s
" . Fleischkasebrotchen mit Fliegenpilze" im Wurstalat-
Friihlingsrollen mit Sweet- s .
. Senf oder Ketchup Nest, mit einem Broétchen
Chili-Sauce
|ohneSchweinefleischy”
2.90¢€ 2.50€ 3.20€
a, f, aa a, f, g, |, aa, ab 1,2,3,4,8,101,a,c,f, 9,13, aa, ab
Salate @ Gemiise (3" Beilagen D"’
Salat klein Tagesgemise Spatzle mit Sauce

Téglich erhaltet Ihr zu den Menis "Tag Téaglich 1 und 2"
ein Tagesdessert oder ein Stiick Obst

Die Nahrwerte, Zusatzstoffe und all

Frittierte Kartoffeln

425,8

939
13,59

138,7]

479
999

871,6

28,1g
64,89

einer Informationsmappe jederzeit an der Ausgabe einsehen! Bitte wenden Sie sich an unsere Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter!

Das SV Team wiinscht Ihnen guten Appetit !

sVgroup

Freitag
23.6.2017

Hahnchenkeule mit
Salatgarnitur und Broétchen

|ohneSchweinefleisch®”

3,85€
1,4,a,c,f,g,aa

Toast mit Champignons a la
créme und Kase
uiberbacken, dazu Salat

1493,5

98,79
99g

749

35¢9
42,49

|[ohneSchweinefleisch®”

385€
a, g,i, aa

Tomatensalat mit Ruccola
und Hirtenkése, dazu ein
Brétchen

| ohneSchweinefleisch®”

3.00€
5,a,f, 0,1, aa, ab

Dessert™”

Tagesdessert

Frisches Obst

islésenden Lebensmittel sowie die Legenden "Kennziffern der Zusatzstoff-Klassennamen/deklarationspflichtigen Zutaten" und "allergieauslésende Lebensmittelgruppen” kdnnen Sie in Form

495,5

23,79
249¢g




