SCHOPFHEIM I G
] |

Montag
5.12.2016
sv 3924
Tag @
taglich 2569
9 Hackbraten an RahmsoBe 147,79
mit Romanesco und
Kroketten
385¢€
Zusatzstoffe/Allergene 3, a, c, g, 13, 306, aa
4400,3
Tag 9 84,19
taglich e . 256,5
9 Ravioli Spinaci an KasesoBe 9
mit Farmersalat
385€
Zusatzstoffe/Allergene 1,2,6,a,c, g, iy ], aa
416,3
sV
Tages Q
Tipp 689
. 2259
3 Kartoffeltaschen mit
Frischkésefiillung
|ohneSchweinefleisch®”
2.50€
Zusatzstoffe/Allergene ]

Fett in g pro Menii

Anderungen vorbehalten!

EiweiB in g pro Menii

Néahrwertangaben Legende

Kilokalorien in kcal pro Menii

Dienstag
6.12.2016

Seelachsfillet an

KerbelcremesoBe mit Reis

und Blattsalat mit
Karottenstreifen

3,5,a,d,9,1,aa

Kartoffel-Lauch-
Kiirbispfanne mit
KrautersoBe

3,509

385€

Bunter Sommersalatteller
mit Tomaten, Mais und
schwarzen Oiliven, dazu

WM Brotchen

Speiseplan
vom 05.12.2016 bis 11.12.2016

2857,5

256 ¢
147,79

1227,7

21,49
94949

164,5

6,89
2259

Mittwoch
7.12.2016

Gulaschsuppe mit mit
Rindfleisch und Weckle

3,85€
a, i, 1,103, aa, ac

Spinat mit Riihrei und
Salzkartoffeln

3.85€

Roésti mit Champignons und
Emmentaler Kase
tiberbacken

|[ohneSchweinefleisch%”

1,2,4,5a,c¢,f,9,1,aa

3.00€

Salate @SV

Salat klein

|ohneSchweinefleisch®”

290 €
c,g,i

Gemiise (3"

Tagesgemise

Téglich erhaltet Ihr zu den Menis "Tag Téaglich 1 und 2"
ein Tagesdessert oder ein Stiick Obst

Die Nahrwerte, Zusatzstoffe und

[%

1049,6

7349
47,79

536,9

17849
30,29

i
%%g Lieblingsessen

a

Donnerstag
8.12.2016

Schweinesteak mit Letscho,
Pommes Riesole und
Eisbergsalat

385€

Pasta *Arabiata* mit
geriebenem Grana Padano
Kése dazu Bunter Blattsalat

3.85€
2,¢,0, ]

Vitalsalat, mit Paprika,
Apfeln, Sprossen und
Kirbiskernen, dazu
Brétchen

5471

739
37449

238,9

148¢
9249

336,8

984¢g
138¢

sVgroup

Freitag
9.12.2016

Ravioli mit
Rindfleischfiillung an
Tomaten-FrischkédsesoBe
und Blattsalat

3,85€
3,5,a,0,1,aa

Gebackener Camembert mit
Preiselbeeren und buntem
Salat

3.85€
1,4,a,c,f,9,aa

Hausgemachtes
Pizzabaguette mit Tomaten,
buntem Gemiise und Kase

4132,1

140,19
153,2¢g

592,4

2499
3559

704,9

33,99
38,39

|ohneSchweinefleisch®”
290€

1,4,a,f,9,aa, ab
- SV
Beilagen Q)

Spatzle mit Sauce

Frittierte Kartoffeln

| ohneSchweinefleisch®”

290 €
1,a,¢c,9,aa

Dessert™”

Tagesdessert

Frisches Obst

islésenden Lebensmittel sowie die Legenden "Kennziffern der Zusatzstoff-Klassennamen/deklarationspflichtigen Zutaten" und "allergieauslésende Lebensmittelgruppen” kdnnen Sie in Form

einer Informationsmappe jederzeit an der Ausgabe einsehen! Bitte wenden Sie sich an unsere Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter!

Das SV Team wiinscht Ihnen guten Appetit !




